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INFORMACJE OGOLNE

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starych Bogaczowicach we wspétpracy z Bankiem
Zywnosci we Wroctawiu rozpoczat realizacje Programu Operacyjnego Pomocy Zywnoéciowej
2014-2020 (PO PZ) — Podprogram 2016, ktéry jest krajowym programem operacyjnym
wspotfinansowanym ze  Srodkdéw  Europejskiego  Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujgcym.

Celem tego Funduszu jest ograniczanie ubdstwa poprzez zwiekszenie bezpieczenstwa
Zywnosciowego o0séb najbardziej potrzebujgcych i realizacje dziatan na rzecz witaczenia
spotecznego. Realizowany jest on we wszystkich krajach Unii Europejskiej i
wspotfinansowany w 85% ze srodkéw UE.

Pomoc w ramach PO PZ kierowana jest do oséb i rodzin o niskich dochodach i udzielana jest
w formie paczek zywnosciowych lub positkdw.

Jak skorzystaé ze wsparcia Programu?

Osoby, ktorych dochdd nie przekracza 200 % kryterium dochodowego uprawniajacego do
skorzystania z pomocy spotecznej, tj. 1268 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 1028 zt
dla osoby w rodzinie mogga uzyskac skierowanie do otrzymania pomocy zywnosciowej w
osrodku pomocy spotecznej wtasciwym dla ich miejsca zamieszkania.

Czas trwania: sierpien 2016 — czerwiec 2017

Dostawy z Banku Zywnosci we Wroctawiu rozpoczety sie w pazdzierniku 2016 i potrwaja do
konica kwietnia 2017 (maja 2017 — w przypadku sera). Dystrybucja z magazynu przy ul.
Gtéwnej 150B odbywa sie wg termindw ustalonych przez GOPS.

PACZKI | POSItKI

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starych Bogaczowicach nie pobiera od odbiorcéw
koricowych jakichkolwiek optat za wydang zywnos¢ ani nie uzaleznia wydania zywnosci od
jakichkolwiek swiadczen na rzecz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starych
Bogaczowicach.

ZESTAW ZYWNOSCI NA OSOBE NA CAtY PODPROGRAM 2016

o makaron jajeczny -5 kg,

o ryz biaty =5 kg,

o herbatniki -2 kg,

o mleko UHT -9,

o groszek z marchewka — 3,20 kg,

o fasola biata—3,20 kg,

o koncentrat pomidorowy — 1,28 kg,
o powidta sliwkowe — 1,20 kg,



gulasz wieprzowy z warzywami — 4,25 kg,
filet z makreli w oleju — 1,36 kg

szynka drobiowa — 2,70 kg,

cukier biaty — 4 kg,

olej rzepakowy —41,

ser podpuszczkowy dojrzewajgcy — 2,40 kg,
szynka wieprzowa — 0,3 kg

pasztet wieprzowy — 0,16 kg
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DZIAtANIA TOWARZYSZACE

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starych Bogaczowicach bedzie realizowat dziatania
towarzyszace takie jak:

wiaczenie oséb doswiadczajgcych deprywacji materialnej w funkcjonowanie spotecznosci
lokalnych, np.: zajecia aktywizujgce i wspdlne inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalnej,
zmierzajgce do wyjscia z ubdstwa,

pomoc towarzyszgcg niezbedna do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych — osdéb
korzystajacych z pomocy zywnosciowej (z wytagczeniem pomocy rzeczowej):

wsparcie psychologiczne/terapeutyczne oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Bank Zywnosci we Wroctawiu na rzecz podopiecznych (przy wspétpracy z OPL i OPS) bedzie
realizowat dziatania, takie jak:

warsztaty kulinarne (wspdlne przygotowywanie positkéw prostych, pozywnych i zdrowych, z
wykorzystaniem zywnosci z POPZ oraz produktéw sezonowych i lokalnych)

warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji budzetu
domowego, ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem
wszystkich finansowych i rzeczowych dochoddéw rodziny, w tym daréw zywnosciowych)

warsztaty zywieniowe (zasady zdrowego odzywiania, potrzeby zywieniowe, Zywienie w
réznych chorobach).



